
Proposition de randonnée Niveau Déniv

Dist

en km

en km

Animateur

mer 1 janv

Ven 3 janv

dim 5 janv

mer 8 janv Oppidium- Sueilles- Rouville(expo) Marie Ange

Ven 10 janv En contournant le Serre de la Borie Boucoiran RS 125 8 Philippe

sam 11 janv GALETTE DES ROIS ?

dim 12 janv La crête du Cartaou et le sentier de Valescure Sportif 850 12 Louis

mer 15 janv Une rando moyen 400 15 Jacques

Ven 17 janv La Bartasse-Lecques RS 40 8 Sonia

dim 19 janv Pic de Borgne (946 m) à Les Plantiers sportif 560 14 Jacques

mer 22 janv Les concluses à Lussan Moyen 250 15 philippe

Ven 24 janv Le chemin des ecoliers vers Caderle rs 150 8 Geneviève

dim 26 janv L'Escale moyen 500 11 Nathalie

mer 29 janv Col et Signal ST Pierre Moyen 460 12 Geneviève

ven 31 janv Autour de Montèze Santé 110 9 Louis

dim 2 fev Grande Boucle autour de la salendrinque Sportif 600 15 Geneviève

mer 5 fev Entre Collias et Vic Moyen 250 12 philippe

ven 7 fev Autour de Bragassargues Santé 130 7,5 Patrick

dim 9 fev Arre - Bez - Esparon sportif 530 13 Jacques

mer 12 fev Les Garrigues de Fons à Moulezan Moyen 350 15 Sonia

ven 14 fev Martignargue RS 100 8 Yves

dim 16 fev Les Balcons de l'Hérault Sportif 370 18 philippe

mer 19 fev Entre Bagard et Anduze Moyen 400 15 Louis

ven 21 fev Le moulin de Montmal RS 50 7,8 Sonia

dim 23 fev Boucle Lasalle-Colognac-Col des Fosses-Lasalle Moyen 650 15,5 Catherine  avec Evelyne

mer 26 fev Castelnau -Valence Moyen 200 14 Yves

ven 28 FEV Retour à  Caderle RS Genevieve

sam 1 mar REUNION ANIMATEURS – CA  ?

dim 2 mar Séranne Pontel Sportif 680 18 philippe

mer 5 mar Martignargue moyen 400 15 Jacques

ven 7 mar Dans la plaine de Savignargues Santé 75 8 Patrick

dim 9 mar En passant par l'Abbaye de ST Marcel de Fonfouillouse Sportif 700 15 Geneviève

mer 12 mar Sentier de Flandonnenque Moyen 400 11 Geneviève

ven 14 mar Le gardon de Mialet rs 150 8 Geneviève

dim 16 mar Pic d'Anjeau (864 m) à St Laurent le Minier sportif 770 13 Jacques

mer 19 mar Autour de Lasalle Moyen 420 12 Geneviève

ven 21 mar Vèzenobres-Sources captées RS 120 8,5 Yves

dim 23 mar Le Castanet et le Martial à Sumène Sportif 730 18 Philippe

mer 26 mar L'Abime de Rabanel Moyen 350 12 Sonia

ven 28 mar Le lac de Segoussac Santé 70 6,5 Jeanine

dim 30 mar Changement d'heure Rondes St. Martin de Boubaux Sportif 450 18 Yves

Programme prévisionnel des randonnées de janvier à mars 2025

Les programmes mensuels détaillés sont sur l'espace adhérents du site (randos journée > programme)

Dates

Vacances scolaires du 

21/12 au 06/01

Vacances scolaires 

académie  de 

Montpellier  du 

15/02 au 03/03


